
第 65 回 日本心身医学会 九州地方会 

プログラム 

テーマ：こころとからだ、そしてくすりの交差点／全人的医療の実践と教育 

日時：2026 年 2 月 28 日(土)・3 月 1 日(日) 

会場：ホルトホール大分（大分市） 

大会長：上村 尚人 大分大学医学部 臨床薬理学講座  

 

2 月 28 日（土） 

【午前の部】 

8:00   受付開始、開場 ポスター設置開始 

 

9:30   開会挨拶 

大会長 上村 尚人 （大分大学医学部 臨床薬理学講座）  

9:30～10:10 【会長講演】 

「薬を創る医師が語る、薬を使わない治療の力」 

  演者 上村 尚人 （大分大学医学部 臨床薬理学講座） 

  座長 須藤 信行  (九州大学大学院 医学研究院心身医学分野） 

10:10～10:20 休憩（10 分） 

10:20～11:50 【シンポジウム 1】 

「患者を“全人的に診る”とはどういうことか：一般診療における実践と課題」 

  座長 今井 浩光 （大分大学医学部 医療倫理学）  

   波夛 伴和 （九州大学 心療内科） 

全人的医療に近づく要素を心療内科の立場から考える 

   大隈 和喜  (医療法人恵愛会 福間病院) 

一般診療の現場での全人的診療における実感と工夫 

   堀之内 登  (大分大学医学部 総合診療・総合内科学講座) 

「全人的に“みる”看護：Cure と Care をつなぐアセスメントの実践」 

   帆足 紘子   (大分大学医学部附属病院 総合患者支援センター） 

12:10～13:10【ランチョンセミナー】 

上部消化管マイクロバイオーム : 疾患との関連と全身影響の可能性 

  演者  山岡 吉生  （大分大学医学部 環境予防医学講座） 

  座長  水上 一弘   (大分大学医学部 消化器内科学講座)  

共催：ミヤリサン製薬株式会社 



13:10-14:30 ポスターセッション      （第２会場） 

13:20-13:50 代議員会          （第３会場） 

13;55-14:20 総会         （第３会場） 

 

 

【午後の部】 

14:30～15:30 【シンポジウム 2】 

「全人的医療をどう教えるか - 医学教育の現場から」 

  座長 高倉 修  （九州大学病院 心療内科） 

医学教育モデル・コアカリキュラムが描く全人的医療 ～『生活者』をみる視点をいかに育むか～ 

   山本 恭子 （大分大学 医学教育センター） 

医療面接実習におけるポリファーマシーに関する症例シナリオを活用した取り組み 

   関口 愛    (大分大学医学部 臨床薬理学講座) 

学生・研修医の「学びの現実」と教育的支援：自身の経験と九州大学病院心療内科での実践 

   藤本 晃嗣 （九州大学病院 心療内科） 

 

15:30～16:20 【教育講演】 

「会話が治療を変える - 全人的医療におけるコミュニケーション」 

  講師 坂本 真佐哉 （神戸松蔭大学 人間科学部） 

     座長 永野 純   （九州大学 キャンパスライフ・健康支援センター） 

 

16:30～18:00 【ポスターウォーク】    （第２会場） 

 

18:00～18:15   【表彰】          (ホルトガーデン) 

18:15～20:00  情報交換会        （ホルトガーデン) 

 

 

3 月 1 日（日） 

 

09:00-10:00 【市民参画型教育講演】       （第２会場） 

薬物治療効果の構造的理解：プラセボ反応と「やわらかな 1.5 人称」による 

コミュニケーションの臨床的意義 

  演者  中野 重行  (大分大学 名誉教授） 

  座長  上村 尚人 （大分大学医学部 臨床薬理学講座） 

 

 



10:15-11:45  【市民参画型シンポジウム】    （第２会場） 

「薬が増えて不安なあなたへ ～専門医と考える、高齢期の上手な薬との付き合い方～」 

    座長  中島 創  （中津胃腸病院 訪問診療センター） 

     上村 尚人 （大分大学医学部 臨床薬理学講座） 

 症例提示 

  モデレーター  

徳重 明央 （琉球大学大学院 医学研究科 臨床薬理学講座） 

  コメンテーター  

吉原 一文 （九州大学 キャンパスライフ健康支援センター） 

   吉里 恒昭  (河村クリニック) 

   龍田 涼佑  (大分大学医学部附属病院 薬剤部) 

 

11:45  閉会 


